
- 1 mangue
- 1kg de bananes
- 600 g de poires

- 550 g de pommes

COMPOSITION DES PANIERS BIO 
DE LÉGUMES ET DE FRUITS

- 150g de fraises (notre jardin)
- 1 mangue (Espagne)

- 1.2kg de bananes (Equateur)
- 800 g de poires (France)

- 850 g de pommes (France)

 vendredi 18 septembre 2026
de 17h30 à 18h30

LÉGUMES

FRUITS

Grands paniers

Grands paniers

petits paniers

petits paniers

 - 700 g de carottes vracs
- 1 chou rouge

- 550 g de tomates anciennes
- 1 bouquet de persil

- 80 g de piments végétarien (ne pique pas)
- 1 sucrine

- 350 g d'aubergines
- 150 g d'oignons jaunes

- 1 botte de carottes
- 1kg de tomates rouges

- 1 bouquet de basilic
- 100g de piments basque 

- 1 salade sucrine
- 1 concombre

- 1 kg de pommes de terre fermes
- 250 g d'oignons jaunes

- 280 g de poivrons

Attention en octobre : augmentations des prix sur les paniers de légumes, de fruits ainsi que sur les fromages. En
vous remerciant de votre compréhension et de vos nombreux soutiens!
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