
– 600 g de bananes
– 1/2 pastèque (Espagne)

– 250 g de fraises
– 300 g de nectarines blanches

COMPOSITION DES PANIERS BIO 
DE LÉGUMES ET DE FRUITS

– 1 melon (France)
– 0,7 kg de bananes (Équateur)
– 250 g de cerises (notre jardin)

– 800 g d'oranges (Italie)
– 250 g de fraises (notre jardin)

 vendredi 19 juin 2026
de 17h30 à 18h30

LÉGUMES

FRUITS

Grands paniers

Grands paniers

petits paniers

petits paniers

– 1 sucrine
– 1 concombre

– 1 bouquet d'aromates (probablement du
basilic mais sans certitude)

– 1 chou-rave
– 400 g de carottes en vrac

– 600 g de courgettes
– 600 g de pommes de terre nouvelles

– 1 salade
– 1 sucrine

– 1 concombre
– 1 chou pointu

– 500 g de carottes en vrac
– 900 g de courgettes
– 1 botte d'échalotes

– 700 g de pommes de terre nouvelles

Des erreurs de livraison ont été commises la semaine dernière. Tous les produits non livrés seront distribués cette semaine. Si vous préférez un
avoir, ou un rattrapage une autre date, merci de m'en informer par mail avant demain 16 h.

Par ailleurs nous n'avons plus de poiré. Retour au mois de juillet.
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