
– 800 g de mandarines.
– 1 kg de bananes.

– 750 g de pommes.
– 1 citron.

COMPOSITION DES PANIERS BIO 
DE LÉGUMES ET DE FRUITS

– 1 kg de mandarines (Italie).
– 1 kg de bananes (Équateur).
– 1 kg de pommes (locales).

– 1 citron (Italie).
– 650 g de poires (locales).

vendredi 20 février 2026
de 17h30 à 18h30

LÉGUMES

FRUITS

Grands paniers

Grands paniers

petits paniers

petits paniers

– 1 tête d'ail.
– 1 pain de sucre ou 1 botte de cressons.

– 800 g de courge bleu de Hongrie.
– 1 céleri boule.

– 500 g de patates douces.
– 500 g de pommes de terre fermes.

– 120 g d'ail
– 1 bottte de bettes.

– 1 chou-fleur.
– 1,6 kg de courge bleue de Hongrie.

– 1 botte de radis.
– 400 g de panais.

– 900 g de pommes de terre fermes.

Pour ceux qui ont commandé les colis d'oranges la semaine dernière : Nous avons eu un problème de qualité avec notre fournisseur, qui a été mis au courant aussitôt. Beaucoup de fruits ont
été triés et jetés, mais si vous avez des problèmes de maturation trop avancés, n'hésitez pas à me faire un retour, un rattrapage sera effectué dès cette semaine et la semaine prochaine.

N'HÉSITEZ PAS !
Le matériel de réparation des serres a été commandé. Nous appellerons à la solidarité de nos amapiens en avril pour quelques chantiers par groupe. Nous vous tiendrons informé dans les semaines à venir.

Pour la production : c'est bientôt la fin des choux, en avril les carottes et les patates primeurs arrivent. Le mois de mars est le plus compliqué dans la rotation de la diversité mais les radis et épinards seront là pour patienter. 
Notre projet évoqué dans le dernier mail s'oriente plutôt vers une SCOP comme modèle juridique. Nous avons rencontré Jean-Pierre Legros de la SCOP La Falue qui a partagé son retour d'expérience sur les 10 ans de gestionnaire

d'une SCOP. Par ailleurs, il nous soutient vivement dans notre projet.


