COMPOSITION DES PANIERS BIO
DE LEGUMES ET DE FRUITS

VENDREDI 9 JANVIER 2026
DE 17H30 A 18H30

GRANDS PANIERS LEGUMES  pETITS PANIERS

—120 g de mesclun moutarde.
—1 salade rubro.
—1 fenouil.
—1 chou blanc.
— 600 g de poireaux.
— 400 g de radis noirs.
— 750 g de carottes.
— 800 g de pommes de terre tendres.

GRANDS PANIERS FRUITS

— 500 g de poires conférence (locales).
— 600 g d'oranges (ltalie).
— 700 g de clémentines (Italie).
— 500 g de Riwis (notre jardin).
— 800 g de bananes (Equateur).
— 800 g de pommes (locales).

—1 rubro.
—1 fenouil.
—1/2 chou blanc.
— 400 g de poireaux.
— 400 g de radis noir.
— 450 g de carottes.
— 600 g de pommes de terre tendres.

PETITS PANIERS

— 500 g de poires Conférence.
— 500 g d'oranges.
— 500 g de clémentines.
—700 g de bananes.
— 600 g de pommes.

TOUTE L'EQUIPE DU GARDIN VOUS SOUHAITE UNE BELLE ANNEE 2026 ! QUE CETTE ANNEE APPORTE BONHEUR ET BONNE SANTE A TOUS /

IL EST POSSIBLE QUE J'/APPORTE QUELQUES CHANGEMENTS CAR LA PREMIERE JOURNEE DE REPRISE EST RICHE EN TRAVAIL ET IL EST UN PEU TOT
POUR ETRE SUR DES RECOLTES. JE VOUS TIENDRAI INFORME EN CAS DE MODIFICATION.
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