
– 300 g de prunes quetsch (France).
– 400 g de poires Guyot (France).

– 1 mangue (Espagne).
– 1 citron (Italie).

– 1 melon (notre jardin).

COMPOSITION DES PANIERS BIO 
DE LÉGUMES ET DE FRUITS

– 450 g de prunes quetsch (France).
– 600 g de poires Guyot (France).

– 1 mangue (Espagne).
– 2 citrons Verdelli (Italie).

– 600 g de pommes (France).
– 1 melon (de notre jardin).

vendredi 5 septembre 2025
de 17h30 à 18h30

LÉGUMES

FRUITS

Grands paniers

Grands paniers

petits paniers

petits paniers

– 400 g d'oignons jaunes.
– 1 salade sucrine (provenance Valentin).

– 250 g de tomates cerises.
– 450 g environ de potimarron.

– 500 g de fenouil.
– 300 g de poivrons oranges/rouges.

– 500 g de carottes..

– 400 g d'oignons jaunes.
– 600g de tomates anciennes.

– 300 g de tomates cerises.
– 800g environ de potimarron.

– 1kg de pommes de terre à chair ferme.
– 500 g de poivrons oranges/rouges.

– 800 g de carottes.


