
– 300 g de nectarines sanguines
(France).

– 300 g de raisin muscat de Hambourg
(France).

– 1 citron (Italie).
– 1/2 pastèque (France).

COMPOSITION DES PANIERS BIO 
DE LÉGUMES ET DE FRUITS

– 1 ananas (Costa Rica transport bateau !).
– 500 g de nectarines sanguines (France).

– 330 g de raisin muscat de Hambourg (France).
– 1 citron (Italie).

– 500 g de pommes nouvelles (France).

vendredi 22 aout 2025
de 17h30 à 18h30

LÉGUMES

FRUITS

Grands paniers

Grands paniers

petits paniers

petits paniers

– 400 g d'oignons jaunes.
– 1 salade (cressonnette du Maroc ou
rougette venant de chez Valentin).

– 250 g de tomates cerises.
– 400 g de betteraves.
– 1 concombre épineux.

– 600 g de pommes de terre à chair ferme.
– 300 g de poivrons oranges.

– 400 g d'oignons jaunes.
– 750 g de tomates rouges.
– 300 g de tomates cerises.

– 530 g de haricots.
– 1 concombre épineux.

– 500 g de carottes en vrac.
– 700 g de pommes de terre à chair ferme.

– 300 g de poivrons oranges.

Notre fournisseur de cidre s'est trompé dans la livraison, à la place du cidre brut nous avons du cidre demi-sec au même tarif pour le mois de septembre.
Pour ceux qui ont déjà commandé, n'hésitez pas à revenir vers moi en cas de refus pour le demi-sec.


