COMPOSITION DES PANIERS BIO
DE LEGUMES ET DE FRUITS

VENDRED! 18 JUILLET 2025
DE 17H30 A 18H30

GRANDS PANIERS LEGUMES PETITS PANIERS

— 400 g de betteraves nouvelles.

— 500 g de tomates anciennes.

— 700 g de courgettes jaunes.
—1 ciboulette.

—1 botte de radis.
—1 concombre.
—1 Rg de pommes de terre tendres.
— 300 g de poivrons.

— 1 bouteille d'oignons.
— 400 g de betteraves nouvelles.
— 600 g de courgettes rondes.
—1 botte de radis.
— 400 g de pommes de terre tendres.
— 300 g de poivrons.

GRANDS PANIERS FRUITS PETITS PANIERS

—1 melon (origine France).

— 450 g de prunes rouges (France)
—1 barquette ; 250 g de fraises
(origine Valentin locale)

— 200 g de citron (Italie).

— 600 g d'abricots (France).

— 400 g de pommes (France).

—1 melon (France).
—1 barquette de 150 g de fraises
(variété locale)
— 400 g d'abricots (France).
—1 citron 200g (Italie)
- 500 g d'orange a jus (Espagne)

LES TOMATES ARRIVENT...




