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COMPOSITION DES PANIERS BIO
DE LEGUMES ET DE FRUITS

VENDREDI 6 JUINI 2025
DE 17TH30 A 18H30

GRANDS PANIERS LEGUMES PETITS PANIERS

— 1 botte d'oignons
—1Rg de pommes de terre nouvelles
- 1 botte de carottes
—1 Rg de courgette
—1 botte de betteraves
— 2 salades.

-1 botte d'oignons
— 600 g de pommes de terre
—1 botte de carottes
— 800 g de courgettes
— 110 g de mdche

GRANDS PANIERS FRUITS PETITS PANIERS

— 200 g de citrons
-1 mangue

— 500 g de raisins

— 500 g d'abricots

— 200 g de cerises

— 500 g de bananes
— 300 g de raisins
—300 g d'abricots

— 1 barquette de fraises

CETTE SEMAINE, UN NOUVEAU PRODUCTEUR DE FRAISES ENTRE DANS LA PARTIE. CEEST VALENTIN, UN ANCIEN SALARIE DU GARDIN, QUI PRODUIT LES FRAISES A 4 KMS DE CHEZ NOUS. LOCALES EST DELICIEUSE...
LES BARQUETTES SERONT DE 200 GRAMMES CETTE SEMAINE.
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