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COMPOSITION DES PANIERS BIO
DE LEGUMES ET DE FRUITS

VENDREDI 4 JUILLET 2025
DE 17H30 A 18H30

GRANDS PANIERS LEGUMES PETITS PANIERS

— 1 bouteille d'oignons.
— 800 g de pommes de terre nouvelles. — 550 g de carottes urac.

— 600 g de carottes urac. — 800 g de courgettes.

— 1 Rg de courgettes. — 1 bouquet de basilic.
— 1 bouquet de basilic (offert). —1 concombre.

— 1 bouquet de persil. ~ 400 g de haricots.

— 2 concombres. — 400 g d'aubergines.
— 400 g d'aubergines.

— 300 g de poivrons.

GRANDS PANIERS FRUITS PETITS PANIERS

—700 g de bananes.
— 700 g de nectarines jaunes.
— 300 g de citrons.
— 350 g de pommes.
— 1 pasteque.

— 600 g de nectarines jaunes.
— 300 g de citrons.
— 350 g d'abricots.
— 500 g de pommes.

PROVENANCE DE NOS FRUITS CETTE SEMAINE: - bananes Antilles Frangaises - Nectarines jaunes France- Citrons Italie- Abricots France -Pommes France- Pasteques: France

PETITE PRECISION DE LA SEMAINE : Notre production de courgettes et de basilic explose. Pour cela un bouquet de basilic sera offert dans les grands paniers de
légumes et le poids de courgettes sera généreux dans la mise en sachet pour tous les paniers.

“ An_A_r~" Lq:cDa{ ;«ie Distribu

arger @i




