
– 600 g de bananes
– 1 mangue

– 150 g de cerises
– 450 g de pommes
– 460 g d'abricots

COMPOSITION DES PANIERS BIO 
DE LÉGUMES ET DE FRUITS

– 700 g de bananes
– 1 mangue

– 200 g de cerises
– 400 g de pommes
– 700 g d'abricots

– 1 melon

vendredi 20 juin 2025
de 17h30 à 18h30

LÉGUMES

FRUITS

Grands paniers

Grands paniers

petits paniers

petits paniers

– 500 g de pommes de terre nouvelles
– 350 g de carottes vrac
– 600 g de courgettes

– 1 botte de persil
– 150 g de mâche
– 1 botte de radis

– 300 g d'aubergines

– 1 botte d'oignons
– 1 chou rouge

– 1 kg de grosses courgettes à farcir
– 700 g de pommes de terre nouvelles

– 1 botte de persil
– 1 concombre

– 1 botte de radis
– 2 salades.

Point info de la semaine : Valentin, notre producteur de fraises, est aussi notre fournisseur de mâche.


