QT‘V

COMPOSITION DES PANIERS BIO
DE LEGUMES ET DE FRUITS

VENDREDI 13 JUIN 2025
DE 17TH30 A 18H30

GRANDS PANIERS LEGUMES PETITS PANIERS

—1 brocoli (enuviron 330 g)
— 700 g de pommes de terre nouvelles — 450 g de carottes urac

— 1 Rg de carottes urac - 600 g de courgettes
—1 Rg de courgettes — 1 botte de basilic
— 1 botte de basilic

— 250 g de mache.
—1 fenouil (environ 330 g)

—1 chou rouge

—1 petite botte de betterauves
— 1 salade

GRANDS PANIERS FRUITS PETITS PANIERS

— 500 g de bananes
—100 g de citrons
-1 melon — 300 g de péches jaunes
— 450 g de péches jaunes —300 g d'abricots
— 400 g d'abricots —160 g de cerises
— 250 g de cerises
3

—1 melon

La semaine derniére, tout le monde n'a pas eu l'info pour souhaiter la bienvenue a Valentin, notre nouveau producteur de fraises.
C'est notre voisin, ancien salarié du Gardin, qui produit ces petites merveilles ! Un régal...




