
DATE RESPONSABLE LIEU et DEPART DATE RESPONSABLE LIEU et DEPART

12H00 Apéro et pique nique dessert

14H00 Deuxème randonnée - 4 km

15H00 jeux de Molky par équipes

16H00 Goûter

Chantal

le Home Varaville - 7,5 km

Poste de Secours N°1 - Rue Raoul Magdelaine

Chantal

Le Brogais - 8 km

Douvres La Délivrande

Piscine

Chantal

Caen Le Petit Lourdes - 12 km

Rue verte, près du pont de Colombelles

21 18Chantal

RANDOS DU LUNDI RANDOS DU VENDREDI

Une participation au covoiturage est souhaitée Une participation au covoiturage est souhaitée

moins de 20 kms : 1€-moins de 50 kms : 2€ - plus de 50 kms : 3€ moins de 20 kms : 1€-moins de 50 kms : 2€ - plus de 50 kms : 3€

JUILLET 2025 JUILLET  2025

Chantal : 06 38 70 09 70. Chantal : 06 38 70 09 70.

7 4 Chantal

14 11

Gonneville En Auge - 11,5 km

Arrêt Autobus ou Église

Journée au Locheur - Aire De Loisirs

 ème Randonnée de l'Année           
10H00 Première Randonnée

Mairie de Brouay

                                                             Ou départ Ou départ

,,,              14 H, parking de la piscine,,,              14 H, parking de la piscine

                                  Mot de passe : à demander à Chantal

Chantal Vaux Sur Aure - 9 km

Église
2528

      marches du lundi : 10 à 12 kilomètres Photos des randonnées sur le site de l'AFD-Douvres  .

                                  https://www.associationfamilialededouvres.com

Chantal

      marches du vendredi : moins de 10 kilomètres

https://www.associationfamilialededouvres.com

DÈS QU'IL EXISTE UNE VIGILANCE (jaune, orange, rouge, noire)
POUR VOTRE SÉCURITÉ et ne pas générer des déplacements non essentiels,

LES ACTIVITÉS EXTÉRIEURES COLLECTIVES SONT ANNULÉES

Matrice du : 16-02-2025

Par Famille
Par An :

23 €
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