
– 700g de bananes
– 300g de citron

– 800g de pomme de La Manche
– 500g de clémentine

– 350g de kiwi

COMPOSITION DES PANIERS BIO 
DE LÉGUMES ET DE FRUITS

– 700g de banane
– 1kg de pommes de la Manche

– 600g de poires Conférence
– 650g de clémentines

– 1kg d'orange à jus
– 250g d'avocat

vendredi 14 mars 2025
de 17h30 à 18h30

LÉGUMES

FRUITS

Grands paniers

Grands paniers

petits paniers

petits paniers

Provenance des fruits :

– 1 salade
– 700g de pdt ferme
– 800g de poireau

– 400g de radis noir
– 1 kg de courge potimarron Bleu

– 1 aromate (surement persil aussi)

– 1 salade
– 800g d'oignon

- 800g pdt ferme Charlotte
– 1 chou blanc

– 500g de betterave cuite
– 600g de patate douce

– 600g de radis noir
– 1 aromate (surement persil)


