
– 700g de banane
– 300g de citron

– 600g de pommes Canada
 (adaptées à la compote ou à la tarte tatin)

– 600g de mandarine
– 1kg d'orange

COMPOSITION DES PANIERS BIO 
DE LÉGUMES ET DE FRUITS

– 700g de banane
– 300g de citron jaune

– 800g de pomme Canada 
(adaptées à la compote ou à la tarte Tatin)

– 600g de poires Conférence
– 600g de mandarine

– 350g de kiwi
– 110g de kumquat

vendredi 7 février 2025
de 17h30 à 18h30

LÉGUMES

FRUITS

Grands paniers

Grands paniers

petits paniers

petits paniers

Provenance des fruits :

– 1 salade
– 600g de pomme de terre à chair tendre

– 700g de potimarron
– 300g de betterave cuite

– 750g de poireau
– 1 céleri-rave

– 1 salade
– 350g de fenouil

– 1 demi-chou blanc
– 900g de pomme de terre à chair ferme
– 800g de potimarron bleu de Hongrie

– 450g de panais
– 400g de betterave cuite

– 1kg de poireau


