COMPOSITION DES PANIERS BIO
DE LEGUMES ET DE FRUITS

VENDREDI 24 JANVIER 2025
DE 17H30 A 18H30

GRANDS PANIERS LEGUMES PETITS PANIERS

— 2 salades —1salade
— 800g de carotte orange —300g de topinambour
—1,2kg de pomme de terre chair ferme — 800g de carottes ;
—1 beau celeri rave — 800g d'oignon jaune
—1Rg de poireau — 800g de courge Bleu de Hongrie
—1 botte de bette —300g de betterave cuite

GRANDS PANIERS FRUITS PETITS PANIERS

—700g de banane
- 1,2Rg de pomme de la manche
— 5009 de poires Conférence
—1,1Rg d'orange
— 4509 de Riwi

—700g de banane
—1Rg de pommes de la Manche
— 800g d'orange
=1 mangue
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