COMPOSITION DES PANIERS BIO
DE LEGUMES ET DE FRUITS

VENDREDI 22 NOVEMBRE 2024
DE 17H30 A 18H30

GRANDS PANIERS LEGUMES PETITS PANIERS

—1,2 Rg de PDT a chair ferme Goldmarie
— 1 Rg de butternut
—1 chou de Milan
— 450 g de radis asiatique
—1 botte de bette
— 400 g de betterave cuite
—1 chou chinois

— 600 g de pate douce
—1/2 chou blanc (enu 1 Rg +)
— 500 g de navet
— 300 g de panais
— 600 g de poireau
— 350 g de betterave cuite

GRANDS PANIERS FRUITS PETITS PANIERS

— 800 g de pommes de la Manche
— 400 g de clémentine corse
—700 g de bananes
— 300 g de Riwi
— 600 g de noix

— 800 g de pomme de la Manche
—700 g de bananes
— 800 g d'orange
— 400 g de Riwi

Prouvenance des fruits :
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