COMPOSITION DES PANIERS BIO
DE LEGUMES ET DE FRUITS

JEUDI 31 OCTOBRE 2024
DE 17H30 A 18H30

GRANDS PANIERS LEGUMES PETITS PANIERS

— 500 g de carotte orange —1 chou chinois
— 800 g de potimaron (1 piece) — 550 g de PDT tendre
—1 celeri rave (enu 800 g) — 600 g de potimaron (1 piece)
— 400 g de panais — 350 g de navet
— 500 g de navet — 400 g de patata douce
— 800 g de pate douce — 200 g de chalotte
— 200 g de mesclun

GRANDS PANIERS FRUITS PETITS PANIERS

— 800 g de pomme Canada gris de notre jardin
— 600 g de clémentine — 600 g de pomme Canada gris de notre jardin

— 500 g de poire Conference de la Manche — 400 g de noix
— 400 g de Riwi — 400 g de poire conférance
— 400 g de Riwi
— 700 g de banane

—700 g de banane
— 400 g de pomelos

Pommes et poires de la Manche, raisin de france.

Prouenance des frmts : oranges et mangues Espagne, mandarines Italie, bananes République dom
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