COMPOSITION DES PANIERS BIO
DE LEGUMES ET DE FRUITS

VENDREDI 16 AOUT 2024
DE 1TH30 A 18H30

GRANDS PANIERS LEGUMES  PETITS PANIERS

- 1 botte d'oignons rouges - 4009 de carottes en urac

- 600g de haricots - Une téte de brocoli
- 700g de tomates anciennes - 450g de haricots

- 1 Rg de tomates rouges - Un concombre
- 4009 de carottes nouvelles - 600g de tomates anciennes
- 800g de courgettes jaunes - 3009 de fenouil

- 300g de tomates cerises

GRANDS PANIERS FRUITS  PETITS PANIERS

- 700g de bananes
- 300g de raisin noir muscat
- 360g de nectarines sanguines
- 500g de pommes
- 4009 de poires Williams vertes

- 4009 de raisin noir muscat
- 480g de nectarines sanguines
- 750g de pommes
- 5009 de poires Williams vertes
- Un melon

Prouenance des fruits : Cette semaine, tous les fruits proviennent de France, a l'exception des bananes,
comme d'habitude.
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