COMPOSITION DES PANIERS BIO
DE LEGUMES ET DE FRUITS

VENDREDI 12 JUILLET 2024
DE 17H30 A 18H30

GRANDS PANIERS LEGUMES  PETITS PANIERS

- 600 gr de haricot rame
- 900 gr de courgette - 650 gr de carotte
- 500 gr de tomate rouge - 450 gr de pomme de terre nouvelle
- 1 concombre - 300 gr de fenouil
- 1 botte d'oignon rouge -1 concombre
- 1salade -1 salade
- 1 botte de radis rouge - 1 botte de radis rouge
- 1 bouquet d'aromate

GRANDS PANIERS FRUITS  PETITS PANIERS

prune / nectarine / abricot / melon : France .
raisin / citron lime : Italie Origine prune / nectarine / abricot / melon : France

banane : Colombie / Equateur raisin : Italie

- 600 gr de banane
- 400 gr de prune reine Claude
- 500 gr de raisin
- 450 gr de nectarine
- 280 gr d'abricot
- 1 melon charentais
- 140 gr de citron lime

- 300 gr de prune reine Claude
- 400 gr de raisin
- 350 gr de nectarine
- 210 gr d'abricot
- 1 melon charentais
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