
 COMPOSITION DES PANIERS 
DE LEGUMES 

Vendredi 16 février 2024 
17h30/18h30 

Pour les grands paniers

- 500g gr. de carotte

- 1 kg de courge

- 1kg de pomme de terre chair tendre

- 550 gr. de chou de Bruxelles

- 900 gr. de céleri

- 1 botte de blettes

- 2 salades

pour les petits paniers

- 500 gr. de carotte

- 700 gr. de courge

- 650 gr. de pomme de terre chair tendre

- 400 gr. de chou de Bruxelles

- 1 botte de blettes

- 140 gr. de mesclun

 


