
 COMPOSITION DES PANIERS 
DE LEGUMES 

Vendredi 2 février 2024 
17h30/18h30 

Pour les grands paniers

- 750 gr. de carotte

- 1 kg. de courge

- 500 gr. de radis d'hiver

- 400 gr. de chou kale

- 500 gr. de betterave di Chiogga

- 600 gr. de poireau

- 250 gr. de capucine tubéreuse

- 600 gr. d'oignon jaune

- 1 salade

pour les petits paniers

- 750 gr. de carotte

- 1 kg de courge

- 500 gr. de betterave di Chiogga

- 600 gr. de poireau

- 400 gr. d'oignon jaune

- 100 gr. de mesclun

 


