
 COMPOSITION DES PANIERS 
DE LEGUMES 

Vendredi 8 septembre 2023 
17h30/18h30 

Pour les grands paniers

1 kg de pdt

300 g de tomate cerise

700 g d'oignon jaune

700 g de gros haricot vert 

130 g de mesclun

900 g de tomate ancienne

message du jeudi 7 septembre

la production de tomates s'est effondré,

Du coup, nous avons mis des concombres et

courgettes en remplacement dans les grands!

pour les petits paniers

250 g de tomate cerise

700 g de carotte couleur

500 g d’échalote 

(nous les ramassons aujourd’hui,

 n’hésitez pas a les faire sécher)

1 potimarron

100 g de mesclun


