
 COMPOSITION DES PANIERS 
DE LEGUMES 

Vendredi 3 Mars 2023 
17h30/18h30 

Pour les grands paniers

150 g de mesclun

1 salade

1 tête d'ail

1 kg de courge a la coupe

700 g d'oignon

900 g de pdt tendre

1 céleri rave

950 g de carotte

pour les petits paniers

1 chou de milan

100 g de mesclun

1 salade

1 chou de milan

900 g de courge a la coupe

600 g d'oignon

1 kg de pdt tendre


