COMPOSITION DES PANIERS
DE LEGUMES

Vendredi 3 février 2023
17h30/18h30

Pour les grands paniers pour les petits paniers

600 g de rutabaga, parfait en purée 500 g de rutabaga , parfait en purée

600 g de radis noir
. 500 g de chou de Bruxelles
1 kg de poireau
1 kg de pdt tendre

650 g de panais,

500 g de poireau
1 kg de pdt tendre
600 g de courge bleu de Hongrie

nous serons généreux sur les quantités car nous

500 g de radis noir

avons un peu d'éclatement et de trace de mouche.
1 botte de bette

1 kg de courge bleu de Hongrie



