
 

                     

 

 

 

 

COMPOSITION DES PANIERS 

DE LEGUMES 

 

Vendredi 18 novembre 2022 

17h30/18h30 
 

 

 

 

 

Pour les grands 

 

1 chou-fleur 

1 cèleri rave 

1 butternut 

1 botte de bette 

Du mesclun 

1.1 Kg de pdt ferme 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  Pour les petits 

 

1 demi-chou-fleur 

1 chou chinois 

1 botte de bette 

800 g de pdt ferme 

Du mesclun 

1 butternut 


